Por qué los ninos tienen cada vez
mas dificultades en el aprendizaje y
tienen tan baja tolerancia a |la
frustracion?
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SOBREVALORACION

* El nino tiene la necesidad de ver también a la madre
como un sujeto independiente, y no simplemente
como “un mundo externo” o un aditamento de su yo.

* Pero la madre real no es sencillamente un objeto de las
demandas de su hijo; es, en realidad, otro sujeto, cuyo
centro independiente debe estar fuera del bebé para
asegurarle el reconocimiento que él busca.

* El reconocimiento que el nifio busca es algo que la
madre s6lo puede dar gracias a su identidad
independiente.

* El reconocimiento mutuo, que incluye la capacidad del
nino para reconocer a la madre como una persona por
derecho propio, es una meta evolutiva tan importante
como la separacion.

Jessica Benjamin: Los Lazos del Amor. Paidos: 1996



SOBREVALORACION

* La falta de afecto desespera y mata el sentido que ha de tener
la vida, pero la prision afectiva adormece y hecha por tierra el
placer de explorar.

* Cuando, por el contrario, un nino queda cebado por un
entorno de plenitud afectiva, también el aprende a
convertirse en el centro del mundo, puesto que no tiene
necesidad de descubrir el espacio interior de los demas.

* Los prisioneros del afecto que se han desarrollado en
situacion de sobrecarga afectiva también se vuelven
autocentrados porque no tienen necesidad de invertir energia
psiquica en el otro.

* El nino empantanado por una separacion imposible, obligado
a sentirse satisfecho, tapiado incluso por una deuda
impagable que le empuja a tratar de alcanzar su autonomia
oponiéndose a unos padres irreprochables, solo va a poder
mostrar su diferencia mediante la violencia del rechazo.

CYRULNYCK, Boris (2008): "El amor que nos cura". Barcelona: Gedisa
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éCémo voy a comprender que hay un “otro” con
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é¢Como voy a aceptar que no se satisfaga mi deseo,
mi impulso y mi necesidad?
DIFICULTAD PARA ACEPTAR LOS LIMITES Y
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SOBREVALORACION ﬂ

de su persona y de su mundo SOBREPROTECCION
Ponerlos por encima del adulto Temores proyectados por el adulto
Inseguridad real del contexto
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RESPONSABILIDAD
EXCESIVA

Confundir respeto con que puedan
decidir todo




RESPONSABILIDAD EXCESIVA

* El binomio libertad-responsabilidad.

 Demasiadas elecciones pueden provocar
confusion e incluso estrés.

* Diferenciar, en cada caso concreto, que
decisiones corresponden al adulto y que
decisiones les corresponden a ell@s.



SOBREPROTECCION

* Peligros reales — Proyeccion de miedos del
adulto.

* Especialmente en |la etapa 1-3 anos dificulta la
autonomia y la seguridad.

* Especialmente en |la etapa 3-6 dificulta |la
independencia afectiva.
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